Parque Natural

SERRANIA DE CUENCA

MAPA DE USO PUBLICO DEL PARQUE Y DE SU ZONA PERIFERICA DE PROTECCION
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RUTAS DE SENDERISMO &=

. @ DEHESA DE LOS OLMOS

@® Area Recreativa Fuente Tia Perra
Q Largo 13 Km, Corto 4,5 Km
Grado de dificultad: Medio

Elementos singulares: Bosque representativo de la gran diversidad flo-
ristica del Parque Natural, .y geis Casa de Cafiada Fuente de la
pinares, qUejigareS, sabi- Tia Perra Los Olmos Espinosa Tia Perra
nares, destacando la zona
de la Dehesa de los Olmos,
con quejigos y arces de 100
espectacular colorido en la
época otonal. Posibilidad

de hacer unrecorrido corto. ¢ 3 6 5 21

1500

Attitud (m)

Distancia (km)

LOS CALLEJONES

® Aparcamiento de Los Callejones
Q3,6 Km
Grado de dificultad: Bajo

Elementos singulares: Ciudad encantada con una de las mejores repre-
sentaciones del paisaje pétreo del relieve karstico sobre los lapiaces.
Excelente paseo entre callejones y tormos para despertar la imaginacién,
adivinando parecidos en las caprichosas formas de las rocas.

LAS FUENTECILLAS Y LOS CALLEJONES
@® Las Majadas

C129km B>
Grado de dificultad: Alto

Elementos singulares: Recursos floristicos y geomorfoldgicos. Magnifi-

cas masas de quejigar y pinar, con e irador
Vegetacién eurosiberiana. Gran- Las Majadas Fuentecillas Tio Cogote Las Majadas
des farallones, con unas vistas
espectaculares del valle del Rio 100
JUcar. Finalmente el sendero con-
tacta con Los Callejones de Las 1D
Majadas, con su notable lapiaz bistaciahn)

caprichoso en formas pétreas. ) ; 1 ; )

Alitud (m)

EL ESCALERON Y LA RAYA
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Grado de dificultad: Medio

Elementos singulares: Circunda la laguna con frondosa vegetacion en la
subida del Escalerén, con presencia de flora eurosiberiana, farallones roco-
sos por donde nos colaremos para acceder a la Muela de la Madera, con
impresionantes pinares. Cercania a buitres leonados y otras especies rupi-
colas de los farallones del
Rincén de Uia. Grandes
paisajes desde los mira-
dores del Refrentén y del
Rincén de Uia, y del sin-
gular descenso del fara-
ll6n entre los callejones Distanca (k)
delaentradade laRaya. '™ 3 5

Mirador Una

1400 La Raya

Altitud (m)

El Escaledn
1200
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e SUBIDA AL CASTILLO DE HUELAMO

® Huélamoﬂ
o=>0,4Km ()
Grado de dificultad: Bajo

Elementos singulares: Recorre la localidad de Huélamo y su espectacular

pefa, donde contemplaremos el urbanismo y la arquitectura propios de la
Serrania, y visitaremos los vestigios de la antigua fortaleza arabe, mientras
disfrutamos de una magnifica vista del valle del Rio Jdcar en su curso alto.

0 CASCADA DEL MOLINO DE LA CHORRERA

(@ Tragacete
o=» Bajo 0,5 Km, Alto 0,3 Km
Grado de dificultad: Bajo

Elementos singulares: Primera cascada tobacea del rio Jicar. Cémodo
paseo hasta el pie de la misma con exuberante vegetacion de pinares en
las laderas y de numerosas especies de ribera.

RUTA DEL MASEGAR

@® Huélamo B
Q Largo 9,8 Km, Corto 4,3 Km "j
Grado de dificultad: Medio

Elementos singulares: Desde el valle del Rio Jucar hasta las cumbres de la
alineacién montanosa, seremos testigos de las actividades tradicionales de
la Serrania, los cultivos cada
vez mas en desuso, la gana-
deria extensiva y vestigios
de antiguas caleras y tejerias.
Pinares, quejigares y relictos

de flora eurosiberianay nota-
bles vistas del valle. Posibilidad Distanca k) |

de hacer un recorrido corto. ) H ; T o8

Cafiada de los

Cafiada de los
El Masegar VaHeJueIns‘

Vallejuelos Cueva del Covo

1600

Aitud (m)

0 FUENTE DE LA ARDILLA-ESTEPARES (MICOLOGICA)

o ITINERARIO INTERPRETATIVO DEL

@ SENDERO DE LA CASA DEL CURA

m SAN BLAS-SAN FELIPE-RIO CUERVO

@ BEAMUD-MOLINO DE JUAN ROMERO PR-CU112

@ RUTA CICLOTURISTA DE ZAFRILLA

@ Area Recreativa de la Fuente de la Ardilla

cunm DS
Grado de dificultad: Bajo
Elementos singulares: Recorrido de caracter didactico para observar una
representacion de la riqueza micoldgica de la Sierra de Valdemeca en sus
distintos habitats: pinares de pino albar, pinares de pino rodeno y prados
y claros del bosque.

AREA RECREATIVA DE LOS LAGUNILLOS
@® AR Lagunillos (TM Cuenca)

=1 1 ) G
Grado de dificultad: Bajo
Elementos singulares: Magnificas masas de pinar que pueblan el valle del
Rio Escabas, delimitado por espectaculares formaciones geomorfoldgicas
de origen karstico: cafones, escarpes y especial mencién al Lagunillo que
da nombre al paraje y que no puede dejar de visitarse.

@ Valdemeca -
cisskm @AW ARD
Grado de dificultad: Alto

Elementos singulares: Acceso al verde valle de la Casa del Cura, de fres-
cos pastos para el ganado. En el recorrido visitaremos la abandonada
aldea del Rento de la Casa del Cura,

(Valdemeca) (Valdemeca)

como refugio. Impresionantes
cortados calizos de Las Cordilleras
y Cascada del Gollizno. Desde el
mirador del Centenar tendremos
una privilegiada vista del valle y la
sierra de Valdemeca.

@ Albergue de San Blas (Tragacete)

o=> Oeste 10,3 Km, Este 11 Km
Grado de dificultad: Alto

Elementos singulares: Altas cumbres. Encrucijada de rios. Transita por
tres espacios naturales protegidos emblematicos, los Parques Natura-

les del Alto Tajo y de la Serrania de Cuenca, y el Monumento Natural del
Nacimiento del Rio Cuervo. Nos conduce hasta la cumbre de una de las ali-
neaciones montanosas mas elevadas de la provincia, el Cerro de San Felipe,
testigo de la divisoria de las vertientes hidrograficas atlantica y mediterra-
nea de la Peninsula. Transcurriremos entre prados y frondosos pinares de
pino albar, con un rico acompanamiento floristico arbéreo y arbustivo. El
sendero finaliza junto al Nacimiento del Rio Cuervo.

V.G. San Felipe V.G. San Felipe

M.N. Nacimiento
del Rio Cuervo

TRAMO OESTE TRAMO ESTE
M.N. Nacimiento

del Rio Cuervo

San Blas San Blas

Altitud (m)

Aitud (m)

Fin tramo oeste
Comienzo tramo comdn

Inicio
tramo oeste

Fin tramo este
Comienzo tramo comin

Inicio
tramo este

Distancia (km) Distancia (km)

® Beamud [N (b =
Q Largo 14 Km, Medio 13 Km, Corto 9 Km
Grado de dificultad: Medio

Elementos singulares: Alta variedad de flora y geomorfologia con una
diversidad cromatica espectacu-

lar. Posibilidad de realizar tres Fuents Cuco  Mirzdor
itinerarios distintos, en los que Ry R

podremos contemplar vestigios R Moo,

de diversos elementos etnogra-

ficos asociados al uso del monte
por parte del ser humano.
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RUTA CICLOTURISTA =

@ Zafrilla
O Largo 28Km ()
Grado de dificultad: Medio

Elementos singulares: Espectaculares parajes con sotos flanqueados por
laderas de pino laricio y albar, pasando por el rento despoblado de la Casa
del Cura hasta la Ceja de la Umbria del Oso. Desde esta atalaya se pue-
den observar los distintos valles

que conforman esta zona de la Zafila
Serrania: el valle del Rento de la
Veredillay Prado Redondo, y por
otro lado el Arroyo de la Recloba
y Tierras Viejas, con un paisaje de
laderas pedregosas con ejempla- oistarcia (k)
res anosos de sabina albar.

del Cura Veredilla a la Morra Iafrilla

Altitud (m)
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con su antiguo horno rehabilitado Serrania de Cuenca Serrania de Cuenca

MIRADORES >

(1) CASCADA DEL MOLINO (9) LALAGUNA DE UNA

DE LA CHORRERA (10) OBSERVATORIO DE AVES
(2) PENA DELRELOJ (11) ELRINCON DE UNA
(3) BALCON DE PILATOS (12) EL TRAVERTINO DE UNA
(4) LAS LIBRERIAS (13) MIRADOR DE UNA
(5) TiO COGOTE (14) PENA DEL YUNQUE
(6) CASTILLO DE HUELAMO (15) VENTANO DEL DIABLO
(7) ELCENTENAR (16) MIRADOR DE BEAMUD
(8) ELREFRENTON

AREAS RECREATIVAS

El

(1) FUENTE DE LAS TABLAS (5) FUENTE DE LA TiA PERRA
(2) MOLINO DE JUAN ROMERO (6) FUENTE DEL ARENAZO
(3) FUENTE DE LA ARDILLA (7) SAN BLAS

(4) LAGUNILLOS (8) ALTO DE LA VEGA

CENTROS DE VISITANTES fi

@ CENTRO DE VISITANTES DE TRAGACETE
@ CENTRO DE VISITANTES DE VALDEMECA
@ CENTRO DE VISITANTES DE UNA

CENTRO DE FAUNA SILVESTRE EL HOSQUILLO

i Uno de los parques de fauna silvestre mas embleméticos
: de Espafia, donde conoceremos a los grandes mamiferos que
i pueblan el Parque Natural, junto con otras especies de interés.

CAMPAMENTOS (GESTION AYUNTAMIENTOS)

@ LA VEREDILLA (TRAGACETE)

REFUGIOS

(1) VAQUERIZAS (6) EL POZARRON

(2) TioPio (7) LAALCONERA

(3) MAJADA TiO ILDEFONSO (8) HUERTA DE LOS DESCALZOS
(4) LAS MAJADAS (9) CASA DEL CURA

)

(5) LAMESTA

NORMAS BASICAS:

Q No produzca ruidos que puedan perturbar
la tranquilidad de la fauna ni ocasionar
molestias al resto de visitantes.

Prohibido arrojar basuras. Depositelas
en los contenedores de los ntcleos urbanos.

@ Prohibido hacer fuego. No arrojar colillas.

INFORMACION
DEL PARQUE

(X No estd permitida la acampada libre.
@) Prohibido el uso de drones sin autorizacién.
) Lleve los animales de compaiiia bajo control.

@ Respete la sefalizacién, asi como las
indicaciones de los agentes medioambientales
y personal de apoyo del espacio protegido.

@) Lavelocidad maxima de circulacién DESCA
en las pistas y caminos abiertos para LA GUIA DEL
vehiculos de motor es de 30 km/h. VISITANTE

Prohibido aparcar fuera de las zonas indicadas.

RECUERDE POR SU SEGURIDAD:

e Tanto en invierno como en verano se alcanzan temperaturas
extremas, vaya correctamente equipado.

O En cualquier época del ario hay que llevar calzado adecuado.

El uso de senderos y otros equipamientos en los espacios
naturales puede entranar riesgos. Tome las precauciones
oportunas y disfritelos con responsabilidad.

@ No camine fuera de los senderos existentes en el Parque Natural.

Las barandillas, pasamanos e infraestructuras similares son
elementos de delimitacion y cierre, no protectores ni de seguridad.
No se suba o apoye en ellas para evitar riesgos de caidas.

ALOJAMIENTOS Y OTRAS EMPRESAS
COMPROMETIDOS CON LA
SOSTENIBILIDAD TURISTICA

@ Origen Q Circular o= Lineal Sombra (2 50% de la ruta) =] Mirador Area recreativa ﬂ Centro de visitantes Refugio Fuente

El Parque Natural Serrania de Cuenca esté adherido
al “Sistema de Reconocimiento de la Sostenibilidad
del Turismo De Naturaleza En Red Natura 2000".

Se trata de una herramienta creada para identificar

hy) Interés cultural

M. o y diferenciar areas protegidas y empresas que llevan A
‘ a cabo sus actividades de turismo de naturaleza de
- SENDERO GRAN RECORRIDO GR =™ . CAMINO NATURAL DEL JUCAR E\i i i i Ej\%hllﬁlﬂgsﬁ\
: PUENTE MARTINETE — TRAGACETE 71.6 KM o NBcimientoldallicor i tagacate 5,9 KM con la conservacién de la biodiversidad. EMPRESAS
Atravesando el Parque Natural de Alto Tajo ' : Tragacete — Huélamo 16,6 KM Su finalidad es impulsar un mejor desarrollo y ADHERIDAS
gestion sostenible de dichas actividades a través de

laimplicacion directa y el compromiso conjunto del
gestory de las empresas acreditadas.

TRAGACETE - URA 35,4 KM . @ Huélamo-Molino de Juan Romero 28 KM
UNA - PALOMERA 47,6 KM ' . @ Uda-Villalba de laSierra 13,8KM



