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Parque Natural de la

SERRANIA
DE CUENCA

El Parque Natural de la Serrania de Cuenca se situa al noreste de la pro-
vincia formando parte del Sistema Ibérico meridional, e incluyendo buena
parte de la comarca de la Serrania Alta. La proteccion de este espacio re-
conoce laimportancia de sus masas forestales, especialmente pinares, su
diversidad floristica, geoldgica, geomorfoldgicay faunistica. Su situacién
en el nicleo montafioso mas meridional del Sistema Ibérico, separando
las vertientes hidrograficas de las fachadas atlantica y mediterranea, le
confiere un elevado valor biogeografico.

El relieve de la zona esta dominado por altas parameras o “muelas” sobre
las que se pueden apreciar los efectos del modelado karstico, como lapia-
cesy relieves ruiniformes denominados localmente tormagales o ciudades
encantadas, con excelentes representaciones como la Ciudad Encantada
de Valdecabras y Los Callejones de Las Majadas. También esta ampliamen-
te representado el endokarst, numerosas cuevas y simas de gran importan-
cia para la espeleologia.

Estas parameras elevadas aparecen separadas por las “heridas” que el

transcurrir del tiempo ha generado como consecuencia de los numerosos

cursos de agua, conformando espectaculares

5 . L ., Descarga
hocesy caiiones fluviales delimitados por fara- ("¢ aquiesta

guia

llones rocosos de gran espectacularidad.
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Callgjones dé L:as Majacias /DB

Paisaje

La espectacularidad de los variados paisa-
jes del Parque Natural viene determinada
por la combinacion de:

« su accidentada orografia.

NATURALES

la belleza y diversidad de las formaciones
geomorfoldgicas, entre las que dominan
las correspondientes a lapiaces, ciudades
encantadas, hoces, cafiones, farallones. ¢




Laguna de Una/ DB




Huelamo /DB




© -lasintensas y cambiantes tonalida-
des de la vegetacion del parque, espe-
cialmente llamativo en otofio.

ﬂ MIRADORES DEL PARQUE: Este
territorio cuenta con una amplia red de
miradores y puntos de observacion del
paisaje. Consultalos en los mapas de uso
publico o escanea el QR.

Arroyo Almagrero /TA

« el encanto tradicional de los pequefios
pueblos que constituyen los distintos
nucleos habitados dentro del Parque. =

Mapa de uso plblico




Hoz epivegetacionitiparias-O
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Floray vegetacion

Las masas forestales, y particularmente
los pinares dominan el paisaje vegetal.

La diversidad Foristica se ve muy favore-
cida por la presencia entre las parameras
y las muelas de numerosas hoces excava-
das por los rios, cuyas particularidades de
sueloy clima las han convertido en un im-
portante refugio de fora eurosiberiana.
Las formaciones vegetales mas repre-

sentadas se corresponden con los pina-
res de pino albar o silvestre (Pinus syl-
vestris), pino negral o laricio (Pinus nigra
ssp. salzmannii) y pino rodeno o resinero
(Pinus pinaster).

Entre los pinares se intercalan diversas
especies de quercineas: encinares (Quer-
cus rotundifolia) en las cotas mas bajas,
quejigares (Quercus faginea) en cotas




Pinar albar basoflo / OGC

Quejigar/ OGC

medias-altas, y en las zonas de naturale-
za silicea, rebollares (Quercus pyrenaica)
y pequefios reductos de robledal albar
(Quercus petraea) aqui en su limite me-
ridional dentro de la Peninsula Ibérica.
Otras formaciones de interés son los sa-
binares albares (Juniperus thurifera) en las
parameras, acerales (Acer monspessula-
num), los bosques en galeria asociados a

Sabinar albar / OGC

los cursos de agua (saucedas y choperas
de diversas especies de los géneros Salix
y Populus, destacando el alamo temblén
(Populus tremula) y bosques relicticos eu-
rosiberianos: tilares (Tilia platyphyllos),
avellanares (Corylus avellana), acebedas
(llex aquifolium) y tejedas (Taxus baccata).

Entre los matorrales destaca por su
abundancia los bujedales y por la ©



Sabinares rastreros / OGC
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Rincon de Palacios / OGC Brezales de Erica australis/ OGC

© importancia de su conservacion las Completan el mosaico Foristico los pas-
arbustedas caducifolias espinosas, sabi- tizales hUmedos y la importante vegeta-
nares rastreros, matorrales almohadilla- cion rupicola asociada a lasinnumerables
dos espinosos, guillomaresy los brezales paredes rocosas existentes en el Parque
de la Sierra de Valdemeca. Natural.

FLORA AMENAZADA: Debido a la alta diversidad de hébitats presentes y
a su excelente grado de conservacion, el Parque alberga una alta
representacion de especies de flora amenazada y de interés comunitario

‘|’ con preferencias ecolégicas muy diferentes, en lagunas, humedales,

turberas, riberas, roquedos, refugios eurosiberianos, rodenales, asi como

montafas siliceas y calizas. L



Convallaria majalis/ OGC Dactylorhiza incarnata/ OGC




Aguila perdicera / Karel Bartik_Shutterstock

Fauna

Son especialmente signifcativas las aves
que nidifcan en los escarpesy los pinares,
como el aguila perdicera, en peligro de
extincion, el aguila real, el halcén pere-
grino, el alimoche, y, la més numerosa de
todas, el buitre leonado. Se pueden ver

- BTN

Buitre Leonado / Manatus_Shutterstock
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esporadicos el quebrantahuesos y buitre
negro, los otros dos buitres ibéricos.

Ademas existe una amplia representa-
cion de aves asociadas a las arboledas,
roquedos y sotos de riberas, como el
pico picapinos, chotacabras, zorzales,
chova piquirroja, mirlo acuatico, la
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FAUNA
AMENAZADA

f: La elevada va-
riedad de ambientes de
montafia favorece el desa-
rrollo de un gran nimero
de especies de fauna, mu-
chas de ellas incluidas en
el Catélogo Regional de
Especies Amenazadas.

Aguila real /Colin Seddon_Shutterstock

garza real y diversas especies de pa-
seriformes forestales (piquituertos,
carboneros, herrerillos y verderones
serranos, entre otros. También destaca
la presencia de aves acuaticas y palus-
tres, especialmente importante en la
Laguna de Ufia. ©

Carbonero comun/ PG Piquituerto /PG Picapinos / PG
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Trucha comun/ JAG

© En el grupo de los mamiferos, las
poblaciones mas llamativas son las de
ungulados silvestres como el ciervo, la
cabra montés, el corzo y jabali. Tienen
especial interés las poblaciones de ardilla
roja, mustélidos (gardufia, tejon y nutria)
y otros carnivoros como el gato montés.
Importantes poblaciones de murciélagos
se hallan presentes en el Parque.

i
Cangrejo de rio /JAG

Entre la fauna piscicola destaca la pre-
sencia de poblaciones de gran pureza
genética de la trucha comun y algunos
ciprinidos, entre los que cabe resaltar el
barbo, labermejuelay el cacho.

En cuanto a la fauna invertebrada desta-
ca la presencia de una gran parte de las
poblaciones de cangrejo de rio autécto-
no e importantes poblaciones de diver-



Ciervos / WildMedia,Shutterstock

Aeshna juncea Palpares libelulloides
/CD /CD

sas especies de insectos y crustaceos,
perteneciendo los mas resefiables a los
grupos de las mariposas, entre las que
destaca la Graellsia isabellae o isabelina
ademas de otras raras como Pyrgus cy-
narae, Maculinea arion, lolana iolas, etc,
ademas de coleodpteros (escarabajos),
ortépteros (saltamontes) y odonatos
(libélulas), con presencia de algunos en-

Mariposa Isabelina / Andreas Weitzmann_
Shutterstock

demismos de gran interés como Palpares
libelulloides.

Entre los reptiles destacan el lagarto
verdinegro, la lagartija roqueray el ga-
lapago europeo y entre los anfbios, la
salamandra, el tritdn jaspeado y el sapo
partero comun, especies muy ame-
nazadas debido a la fragilidad de sus
hébitats. [ ]



Hoz en ventano del diablo /DB

Panoramica de la serrania/ TA

Geologia y geomorfologia

Principalmente el Parque se sustenta so-
bre calizas y dolomias del Jurésico y del
Cretécico con la presencia en la Sierra de
Valdemeca de areniscas y conglomera-
dosy algun aforamiento del paleozoico.
El relieve general son zonas elevadas, pa-
rameras o muelas, relativamente llanas,
seccionadas por surcos intramontafio-
sos por la accién de los cursos de agua

abriendose amplios valles o encajonadas
y escarpadas hoces o cafiones de gran
espectacularidad.

La naturaleza carbonatada del suelo haa
originado gran variedad  de formacio-
nes karsticas, tanto en superfcie como
subterraneas.

Contodo ello el Parque es una de las me-
jores representaciones de estos modela-



Lapiaz en los Callejones de Las Majadas / DB

Tormagal de Los Callejones/TA

dos en la Peninsula, con sobresalientes
lapiaces enriquecidos con relieves rui-
niformes, conocidos localmente como
tormagales o ciudades encantadas, en-
tre las que destacan la Ciudad Encantada
de Valdecabras y Los Callejones de Las
Majadas, puntos de visita obligada. Es
igualmente abundante la presencia de
uvalas y dolinas o torcas. De semejante
espectacularidad son los escarpes y fa-

Sima SC-16

rallones calizos que limitan las hoces, ca-
fiones y valles, destacando el cafion del
Jucar entre Ufiay Villalba de la Sierra y
los escarpes y farallones de la vertiente
meridional de la Muela de la Madera.

En cuanto a la parte subterranea o en-
dokarst existen numerosas cuevas y si-
mas, algunas de ellas muy profundas y
bellas, lo que las hace muy interesantes
para la practica de la espeleologia. |



Ganado lanar/ R ~ e
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La actividad humana en la Serrania de Cuenca

Los recursos naturales que ofrece el te-
rritorio de la Serrania de Cuenca han per-
mitido desde tiempos inmemoriales la
presencia del ser humano, basada en el
aprovechamiento de dichos recursos de

formasostenible. Esta actividad humana
ha contribuido a la conservaciony actual
confguracion del paisaje y del patrimo-
nio histérico y etnografco.

Los principales aprovechamientos que

tradicionalmente se han realizado en
el territorio son los de maderas y lefias,
ganaderia extensiva, caza y pesca, mico-
I6gico, apicultura e incluso el resinero.
En tiempos recientes, con el auge del
turismo rural y el uso publico del medio
natural, tiene una importancia creciente
la presencia del ser humano en activida-
des recreativas y deportivas basadas en
el disfrute del entorno natural.




En el territorio del Parque Natural se in-
tegran un total de once nucleos urbanos
de pequefias dimensionesy que, segun el
padron del INE de 2020, tienen una pobla-
cion total de 1.587 habitantes, lo que su-
pone una densidad ligeramente superior
a 2 hab/Kmz2, de las més bajas de Europa,
con una dinamica en las Gltimas décadas
de despoblacién progresiva (no se tiene en
cuenta la poblacion del municipio de Cuen-
ca que, aunque aporta unaimportante su-
perfcie al Parque Natural, su ndcleo se en-
cuentra fuera de los limites del mismo). =

B i S 0f /
Resinacion/ LFRabanedo, Shutterstock
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Cuenca/TA

Ademas de poder hacerlo por Cuenca
capital, también existe la posibilidad de
acceder por la localidad de Cafiete, a la
que se llega por la carretera N-420, para
desviarse por laCM-2106 y asi penetrar
por Huerta del Marquesado y Valdemeca
alazona Sureste del Parque.

Por la carretera CM-210 desde Beteta
o Cueva del Hierro para desviarse por la

CM-2201 por Masegosa y posteriormen-
te porlaCM-2106 en direccion Tragacete
por donde, sobrepasado el Monumento
Natural del Nacimiento del Rio Cuervo,
se entra al Parque Natural por el Norte.

Desde Albarracin, por la carretera A-1704,
o desde Guadalaviar, por la carretera TE-
V-9032, se llega al Puerto del Cubillo,
adentrandose en el Parque Natural por la
CM-2119 por su zona Este. u



El Escalerény laRaya / TA

Informate e inicia tu visita

En este apartado puedes encontrar mas
informacion del Parque Natural. Sacaras
mayor partido a tu visita si la organizas
adecuadamente. Alguna de las tareas
previas que podras hacer son:

Conocer las diferentes infraestructuras
de uso publico disponibles (senderos,
areas recreativas, refugios, etc.)

Conocer las distintas actividades pro-
gramadas en las fechas de tu visita.

Decidir donde alojarte en funcion de las
actividades que pretendas realizar.

v El Parque Natural de la Serrania de Cuenca dispo-
m ne de tres Centros de Recepcion e Interpretacion
que se encuentran abiertos desde Semana Santa hasta fi-
nal del otofio, fines de semana, puentesy festivos. Antes
de acudir, consulta el calendario y horario de aperturay
otros datos de interés en el apartado VISITA Y DISFRUTA

de la web del Parque.

Concertar alguna actividad o visita que
requierareserva previa.

Prever el equipo e indumentaria nece-
sario.
Los Centros de Recepcion e Interpreta-
cion son los sitios idoneos para comen-
zar tu viaje; en ellos podras informarte,
interpretar los valores del espacio y
planifcar los detalles de tu estancia en
el Parque Natural. Ademas, desde ellos
parten senderos que te adentraran en
este territorio.

Centros de Visitantes
del Parque Natural
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Tragacete /JAG

Edificio de grandes di-
mensiones y arquitectura
vanguardista, situado
; % dentro del casco urbano
~RLSEs de Tragacete. Los para-
mentos exteriores se con-
forman de lamas estructurales de aceroy
vidrio. La forma del centro se asemeja a la
forma de los accidentes geografcos pro-
pios de los terrenos de la Serrania.
Amplio contenido expositivo de los valores
del parque con paneles, maquetas, mesasy
proyecciones interactivas. Cuenta con ex-
posicién de utiles y herramientas propias
de las actividades tradicionales ligadas al
parque.

En el casco urbano de la
localidad de Ufia, junto a
la Laguna. Los recursos
expositivos tienen como
tematica central el agua
y, en concreto, su impor-
tancia como sustento del ecosistema acua-
tico de la Laguna de Ufia. Existe un amplio

Ufa/ JAG

Valdemeca

mirador para tener unavision completa de
lalagunay un telescopio para poder obser-
var en detalle la fauna acuatica presente.
Cuenta con audiovisual sobre la “vida” del
Rio Jicar y su interaccion con los poblado-
res de la Serrania..

En el casco urbano de Val-
demeca, con las fachadas
similares a las tonalida-
R i ¢ desde las rocasy suelos
SRERRETES  caracteristicos de las geo-
logias dominantes en la
Sierra de Valdemeca, areniscas rojizas o
rodenos.
Incluye una sencilla representacion de los
distintos paisajes, geologia y geomorfo-
logia y formaciones y especies vegetales,
con especial incidencia en los recursos mi-
coldgicos. ]



ADENTRATE EN EL PARQUE

El Parque Natural de la Serrania de Cuenca cuenta con una amplia red de areas recreati-

vas, miradores, refugios y senderos sefializados que te ayudaran a adentrarte en el te-

rritorio y descubrirlo. Estan repartidos por todo el Parque y orientados a los diferentes

intereses y aptitudes del visitante.

RUTAS DE SENDERISMO

Son recorridos para hacer a pie, con
distintos niveles de difcultad y longi-
tud. Es una forma activa y saludable
de conocer el Parque y sus recursos

naturales. Deber&s hacerlos con res-
ponsabilidad, por los riesgos y difcul-
tades propias de moverse en el medio
natural.

SENDEROS DE DIFICULTAD BAJA: Para familias con nifios y senderistas poco

experimentados

@® LasMajadas v 3,6Km.

® Huélamo o= 0,34Km

® Tragacete o= Dos trazados:
Bajo 0,5 Km. Alto 0,3 Km

® Valdemeca & 4Km

@® AR Lagunillos o= 1Km

Fuente de laardilla/ FGP

@ Ndmero del sendero en mapa Interés Medioambiental Interés cultural

@ Punto de partida o=pRuta lineal O Rutacircular



Mirador de
El Refrentén / MVP

SENDEROS DE DIFICULTAD MEDIA: Para senderistas méas experimentados.
Requieren preparacion de la jornada y equipamiento adecuado. De mayor longitud o con
algun punto complicado o de cierto riesgo

® ARFuenteTiaPerra & Dos ® Huélamo © Dos

recorridos: Largo 13Km., recorridos: Largo 9,8 Km.,

corto4,5Km. corto4,3Km.

® Ufia O 9Km ° ® Beamud, ¢ Tresrecorridos;
Largo 14 Km., medio 13Km.,
corto 9 Km.

b, BN Sl

Mirador del Travertino de Ufa Sendero del Masegar/JLS



Las Fuentecillas
y.Los Callejones

SENDEROS DE DIFICULTAD ALTA: requieren de mas experiencia y preparacion
fisica, asi como de la disponibilidad de jornadas mas largas

® LasMajadas C 12,9Km.

(® Valdemeca © 15,6 Km.

(® Albergue de sanBlas: o= Con dos trazados
alternativos: Oeste 10,3 Km., Este 11 Km.

Casadel Cura

OTROS SENDEROS: Ademas de estos sende-

ros ofciales del Parque Natural, dentro del mismo Web de
hay otros senderos homologados de interés para Se”dgros de
uenca

los visitantes que se pueden consultar escanean-
doeste QR




Sendero
Castellano-Manchego / FGP

SENDEROS DE GRAN RECORRIDO sl

DIFICULTAD MEDIA

GR 66 SENDERO
CASTELLANO-MANCHEGO
Sendero de gran recorrido que atravie-
sa Castilla-La Mancha de Norte a Sur. En
la provincia de Cuenca se introduce por
el Norte, procedente de Peralejos de las
Truchas Guadalajara) en el Parque Natural
del Alto Tajo, y atraviesa toda la provincia
hasta adentrarse en Iniesta a la provincia

@ NUmero del sendero en mapa

@ Punto de partida

Interés Medioambiental

o=pRuta lineal

de Albacete. Esta dividido en cuatro sec-
tores, de los que el denominado B (Tra-
gacete- Ufia) transcurre integramente
dentro de los limites del Parque Natural
(35,4 Km.), mientras que los sectores A
y C transcurren parcialmente dentro del
mismo, en concreto el A desde su entrada
desde Santa Maria del Val hasta Tragace-
te (15,1 Km.) y el C desde Ufia hasta el li-
mite Sur del Parque Natural en el término
de Valdecabras (Cuenca) (7,6 Km.).

Interés cultural

O Ruta circular



CAMINO NATURAL DEL JUCAR

Sendero incluido en el programa de Cami-
nos Naturales del Ministerio de Medio Am-
biente, siendo esta entidad quien se ocupa
de su equipamiento y mantenimiento. Se
trata de un proyecto de sendero de més de
500 Km. alo largo de todo el trazado del Rio
Jucar desde su nacimiento hasta su desem-
bocadura en el mar Mediterraneo en Cullera,
tras atravesar las provincias de Cuenca, Alba-
cetey Valencia.

En laactualidad anicamente se encuentraen
fase de ejecucion el trazado en la provincia
de Cuenca, en unalongitud de unos 230 Km.

ETAPAS EN EL PARQUE NATURAL DE LA SERRANIA DE CUENCA:

(1) o= 5,9 Km.
(2 o> (16,6 Km.)

(3 ) o= 28,04 Km.

0o o 13,8 Km.

(entre la etapa 3 la 4 existe una discontinuidad que debe ser tomada en cuenta por los usuarios)

RUTAS CICLOTURISTAS

Sendero que, por su longitud y caracteristicas, se proyecta como destinado a ser
realizado fundamentalmente por cicloturistas:

(® Zzafrilla(Cuenca): Ruta de difcultad media
o=» 28 Km. de longitud.
Parte de lalocalidad de Zafrilla

En la trasera del mapa de esta guia, se recoge la informacién de detalle de cada ruta.

AYUDANOS A CONSERVARLOS:
Si encuentras alguna instalacion o equipamiento deteriorado o peligroso, envianos una imagen
georreferenciada con las indicaciones que consideres al correo del pnserraniacuenca@jccm.es

@ Numero del sendero en mapa Interés Medioambiental Interés cultural

@ Punto de partida o=pRuta lineal O Rutacircular



Fuente de la tia Perra

MIRADORES Y AREAS RECREATIVAS

El Parque Natural de la Serrania de Cuen-
ca dispone de una extensa red de areas
recreativas equipadas para disfrutar en
familia o entre amigos de un agradable dia
enlaNaturaleza:

Fuente de las Tablas (Cuenca)

Molino de Juan Romero (Cuenca)

Fuente de la Ardilla (Valdemeca)

Lagunillos (Cuenca)

Fuente de la Tia Perra (Cuenca)

Fuente del Arenazo (dos zonas) (Cuenca)

San Blas (Tragacete)

Alto de la Vega (Cuenca)
Son instalaciones que disponen de mesasy
bancos de picnic, complementado en algu-

REFUGIOS

Ubicados en distintas zonas del Parque
Natural existen instalaciones destinadas
ala pernoctacion por parte de los visitan-
tes del mismo. El uso de estos refugios
es abierto, gratuito y sin reserva previa.
En general tienen equipacion para poder
descansar y encender fuego:

Vaquerizas (acceso restringidoy regulado)

Refugio del Tio Pio (Cuenca)

Refugio de la Majada del Tio lldefonso

(En reparacion)

Las Majadas

Fuente del Arenazo

i it

AreaRecreativa Lagunillos

nos casos con otros equipamientos como
fuentesy barbacoas (uso condicionado ala
legislacion de incendios forestales).
Ademas dentro del Parque hay otras
areas recreativas, gestionadas por los
respectivos Ayuntamientos, en concreto
las de El Pozuelo (Huélamo), la Dehesilla
(Valdemeca), El Vasallo (Tragacete) y la
Senda de los Pastores (Beamud).

Descubrelas
en el Mapa del Parque

Refugio de la Mesta (Sierra del Agua)
(Cuenca)

Refugio del Pozarrén (Cuenca)

Refugio de la Alconera (Cuenca)
Refugio de Huerta de los Descalzos
(Valdemeca)

Refugio de la Casadel Cura (Valdemeca)



delaChorrera/FGP %

LUGARES Y RECURSOS DE INTERES

La amplia extension del Parque Natural
de la Serrania de Cuenca hace preciso
dedicar varias jornadas para conocer
cada uno de los espectaculares rincones
que albergay que sin duda satisfaran la
curiosidad de los visitantes.

Para plantear su visita por partes, a con-
tinuacién se detallan los parajes mas
interesantes que se puede el visitante
encontrar, ademas de las diversas in-
fraestructuras y senderos que se han
detallado anteriormente:

disfrutare-
mos del curso mas alto del Rio Jucar con
los espectaculares parajes del Estrecho
del Inferno y la cascada del Molino de
la Chorrera, en Tragacete, localidad de
encanto serrano que bien merece una
visita. Interesante también es el ascenso
al Cerro de San Felipe (en el trazado del

sendero n® 11) y una visita para conocer
el espectacular ejemplar de pino negral
denominado Pino del Osejon. Este reco-
rrido por la zona de Tragacete no puede
dejar de acompafarse con la visita al cer-
cano Nacimiento del Rio Cuervo con sus
espectaculares cascadas travertinicas.
Hacia el Noroeste encontramos el curso
alto del Rio Escabas que, junto con su
afluente Arroyo del Obriguillo, ofrece
unos espectaculares paisajes basados en
elaguaylavegetacion deriberay de am-
bito eurosiberiano.

Hacia el Noreste, siguiendo la ruta de-
terminada por la carretera que une
esta comarca con la provincia de Teruel,
y lindando con el Parque Natural del
Alto Tajo, podemos disfrutar de una
sucesion de barrancos y laderas pobla-
das con densos pinares, que culminan
con el pico de La Mogorrita, con la cota



Callejones de las Majadas / DB

ElHosquillo

mas alta de la provincia de Cuenca.

estd domi-
nada por la amplia extension de la deno-
minada Muela de la Madera, sin presencia
de nicleos habitados, y en la que destaca la
presencia del Centro de Fauna Silvestre El
Hosquillo, en el curso més alto del Rio Esca-
bas, en el que tendremos la ocasién de co-
nocer los grandes mamiferos que pueblan
el Parque Natural junto con otras especies
deinterés como el loboy el oso pardo. Para
visitar El Hosquillo es preciso concertar visi-
ta previa. En cualquier caso es imprescindi-
ble la visita al Mirador de la Pefia del Reloj,
desde el que tendremos una espectacular

Cerro San felipe / FGP

panoramica de todo el valle.

QR de el Hosquillo
y de su pagina
de reservas

se localizaen-
torno a otra agradable localidad serrana,
Las Majadas, a la que debemos acudir
para tener oportunidad de disfrutar de
uno de las maravillas geomorfoldgicas
que albergael Parque, Los Callejones ©
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Dehesa de los Olmos

© de Las Majadas, en los que disfruta-
remos de las caprichosas formas que el
relieve karstico que el paso del tiempo
ha conformado sobre las rocas. La visita
coincide con el sendero n° 2.

Muy cerca de Los Callejones (en el traza-
do del sendero n° 3), no podemos dejar
de acercarnos y asomarnos al Mirador
del Tio Cogote, con unas impresionantes

vistas al curso del Rio Jucar en las que
serda muy posible el avistamiento a corta
distancia de diversas especies de rapaces
como buitre leonado, halcén peregrino,
aguilareal, entre otras

Situada al Norte de Las Majadas tendre-
mos ocasion de dar un agradable paseo
por ladenominada Dehesa de los Olmos.
La visita a este paraje es obligada en la
época otofial en que el inicio de la caida
de la hoja de los arces, con sus tonos ro-
jizos, da lugar a un espectéculo de color.

alberga otras
dos tipicas localidades serranas, Huéla-
moy Valdemeca, con importantes recur-
sos etnograficos que seran detallados
posteriormente.
En esta zona es obligada la visita a la Sie-
rra de Valdemeca, que por la singulari-
dad litolégica y geomorfolégica dentro

Rincon de Palacios



Laguna de Unha/ DB

del Parque Natural derivada de la na-
turaleza silicea de sus rocas, que junto
con su especial microclima le conferen
una riqueza Foristica de gran valor y una
espectacularidad paisajistica. Desde el
Mirador del Centenar (en el trazado del
sendero n° 10) se tiene una bonita vista
panoramica de toda la Sierra.

De anélogo interés botanico y paisajistico
son las amplias formaciones de sabinar
rastrero del Rincon de Palacios en Zafrilla.
Otros puntos de interés en esta zona son
el valle y antiguo poblado de la Casa del
Cura (también en el sendero n° 10), en
Valdemeca, y el Arroyo Almagrero en
Huélamo.

se vertebraalo
largo del curso mas avanzado del Rio Ju-

car, contando con la presencia de las lo-
calidades de Ufiay Beamud. La margen
derecha del rio, a su paso por Ufia, alber-
gaunaampliaalineacion de escarpes cali-
zos de gran espectacularidad paisajistica
y que a su vez sustentan una importante
poblacién de diversas especies de rapa-
ces rupicolas y forestales que permiten
al visitante disfrutar de su avistamiento.
En este tramo del Rio Jucar destaca tam-
bién la presencia del Embalse de la Toba,
en el que se pueden desarrollar diversas
actividades recreativas y deportivas. No
se puede dejar de dar un paseo alrede-
dor de la Laguna de Ufia, localizada en
dichalocalidad, de inusitada bellezay es-
pecial riqueza faunistica al albergar una
importante poblacién de aves acuaticas
gue pueden ser avistadas. 0o
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Piscifactoria del Rincon de Ufia/ TA

© También en el entorno de Ufia son
de especial interés para el visitante la
Piscifactoria del Rincén de Ufia, que al-
berga la Escuela Regional de Pesca Flu-
vial, el espectacular recorrido del sende-
ro del Escalerén y la Raya (sendero n° 4),
elrecorrido del Arroyo de laMaderay las
Catedrales, y la cascada travertinica fosil
(hoy no activa) que formaba la incorpo-
racion del Arroyo del Rincén al Rio Jucar.
En la Muela de Valdecabras, situada al
Sur del Rio Jacar, encontramos la otra
gran formacion geomorfologica de gran
interés que alberga el Parque Natural, la
afamada Ciudad Encantada, un capricho-
so conjunto de formaciones karsticas de
inusitada espectacularidad que merecen
una visita (la gestion de este espacio es
privada). Un punto de visita obligada es
el Mirador del Ventano del Diablo, en Vi-
llalba de la Sierra, situado junto ala carre-
tera CM-2015, y que domina desde gran
altura el impresionante cafién originado
por el Rio Jucar entre las localidades de
Ufay Villalba de la Sierra, generando so-
bre el visitante una sensacion visual difi-
cil de describir.

Otra zona cuya visita puede resultar
interesante es la que se extiende alre-
dedor del Albergue de la Fuente de las
Tablas. Se pueden realizar gratifcantes
recorridos a lo largo del curso del Arroyo
del Boqueron, hasta la Cueva del mismo
nombre, asi como las ascensiones a las
tres elevaciones que lo circundan, Mon-
teagudillo (coronada por una gran losa
pétrea desde la que se tienen especta-
culares vistas de gran parte de la Sierra),
Cabeza Gorday la Modorra. ™



Carion del Jucar
(cortados de Villalba
de laSierra)/ DB
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Tinada en el Noguerén de Beamud / JLS

El paisaje ilustrado, estafiadores / AM

RECURSOS ARQUITECTONICOS Y ETNOGRAFICOS

Con caréacter general, resulta muy inte-
resante dedicar un tiempo de la visita a
recorrer las pequenias localidades que se
ubican dentro del Parque Natural, todas
ellas de pequefias dimensiones, en las
que se respira el regusto a la arquitectu-
ray las costumbres serranas y se puede
disfrutar de la gastronomia tipica.
Mencién especial merece la localidad
de Huélamo, situada en la falda de una
empinada ladera, cuyos origenes se pier-
den enlos albores de nuestra civilizacion
y que durante muchos siglos tuvo una
gran importancia tanto en el trafco de
mercancias entre esta comarca y otras
aledafias como la de Albarracin como
desde el punto de vista militar; en esta vi-
sita es obligado acercarse a los vestigios
del castillo, de origen arabe, ubicado so-
bre un llamativo promontorio rocoso.
Otro punto de interés se encuentra
en Valdemeca, situada en el valle del
rio del mismo nombre y que alberga el
denominado Paisaje llustrado, una ex-

posicion al aire libre dispersa por toda
la localidad consistente en un conjunto
de esculturas que recrean los diversos
aspectos de la actividades y costumbres
tradicionales tipicas de la Serrania de
Cuenca, que no deja indiferente a todos
los que la visitan.

Otro recurso etnografco de interés es
el puente medieval de Huélamo, situa-
do en las inmediaciones de la desembo-
cadura del Arroyo Almagrero en el Rio
Jucar, aguas debajo de la localidad de
Tragacete.

Y finalmente, son de destacar los nu-
merosos ejemplos, dispersos por todo
el Parque Natural, de la arquitectura
tradicional asociada al uso ganadero de
las masas forestales, las denominadas ti-
nadas, asi como vestigios de infraestruc-
turas que hasta no hace muchos afios se
usaban para aprovechar los recursos que
ofrece el medio, entre ellas las caleras
(obtencién de cal), pegueras (para obte-
ner pez) y los tejares. u



REGULACION DE ACTIVIDADES DE USO PUBLICO
Y DEPORTIVO EN EL PARQUE NATURAL

Hasta la entrada en vigor de nuevas nor-
mas de planifcacion (PRUG y Planes Sec-
toriales), las actividades de uso publico
se regulan como sigue:

Permitidos en
todo el Parque, sin necesidad de autori-
zacion.

Permitido en todo el Parque sin
necesidad de autorizacion.

Prohibida la acampada
libre. En régimen de travesia precisa
autorizacion previa. Existen puntos de
acampada controlada gestionados por
ayuntamientos y empresas (consultar).

Sujetoaau-
torizacion previa.

Cicloturismo/ DB

Sujetas a autorizaciony Unicamente enla
red de pistas autorizadas al efecto que se
declaren por el Parque Natural.

Sujetas a autorizacion previa.

En lared de

refugios abiertos el uso es libre, gra-

tuito y sin reserva. Ademas hay una

serie de albergues dentro del Parque

gestionados por empresas privadas
(consultar).

Excepto en los
municipios en que existe una regulacién
especifca (consultar), la recoleccion es
libre, de acuerdo con la legislacion espe-
cifcaaplicable. ]










@®


https://areasprotegidas.castillalamancha.es/serrania-de-cuenca
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