- AREAS RECREATIVAS

| @ CIN DEL PARQUE NATURAL (AYTO. MANDAYONA)
® MIRADOR DEL PICO (AYTO. MIRABUENO)
© PELEGRINA (JCCM)
O ARAGOSA (AYTO. MANDAYONA)

.............................................................................................................................................................................................................................................

SENDEROS DE GRAN RECORRIDO GR =
@ GR 10 ETAPA TORREMOCHA DEL CAMPO — MANDAYONA
® GR 160 CAMINO DEL CID: TRAMO SIGUENZA — ESTRIEGANA

SENDEROS DE PEQUENO RECORRIDO PR Y LOCALES ==
© SENDA DE LA HOZ DE PELEGRINA

@ SENDA MIRADOR DE LA CASCADA DE GOLLORIO Y RAMAL DE LAS POZAS
© CAMINO DE PELEGRINA A SIGUENZA POR EL QUEJIGAR

® CAMINO DE PELEGRINA A LA CABRERA Y ARAGOSA

@ SENDA ADAPTADA DE LA CABRERA

® PR-GU 08 MANDAYONA — MIRABUENO — ARAGOSA

.............................................................................................................................................................................................................................................

RUTAS DE BTT -
© RUTA BTT DE LAS PEDANIAS DE SIGUENZA

.............................................................................................................................................................................................................................................

NORMAS BASICAS:

i El Parque Natural del Barranco del rio Dulce es un espacio vulnerable ante cualquier uso o actuacion
: inadecuados. Se ruega a los visitantes un comportamiento cuidadoso con el entorno, respetando y
i haciendo respetar las siguientes normas basicas:

Q No produzca ruidos que puedan perturbar la tranquilidad de la fauna ni ocasionar molestias
: al resto de visitantes.

@ Ayudenos a mantener limpio el espacio natural. Deposite las basuras en los contenedores
' de los nucleos urbanos.

@ Esta prohibido hacer fuego. No arroje colillas.
@ No esta permitida la acampada libre.

@ 5HVSHWH OD IDXQD ®RUD \ JHD GHO HVSDFLR SURWHJLGR /D EUHFROHF
: minerales empobrece el patrimonio natural del Parque. Es mejor observar y pasar desapercibido :

@ 1R HVWY% SHUPLWLGR HO XVR GH GURQHV VLQ DXWRUL]DFLIQ

@ Evite cualquier actividad que pueda alterar la pureza del agua de los rios. No esta permitido el uso de
: jabones y detergentes en los cursos de aguas naturales.

" © 1R LQWURGX]FD HVSHFLHV QXHYDV GH IDXQD \ ®RUD VLOYHVWUH
. (® /OHYH ORV DQLPDOHV GH FRPSDIED EDMR FRQWURO |

@ (YLWH HQ OR SRVLEOH HO XVR GH YHKEFXORVY D PRWRU (Q FD%/R GH XV
5 ODV SLVWDV \ FDPLQRY DELHUWRYVY D HVWRV YHKEFXORV HV GH NP K
la Hoz del Rio Dulce. :

@ 5HVSHWH OD VHIDOL]DFLIQ DVE FRPR ODV LQGLFDFLRQHV GH EORV DJH
: de apoyo del espacio protegido.

No aparque fuera de las zonas indicadas
@ Respete las propiedades de los habitantes del Parque, su cultura y tradiciones

En zonas ganaderas cierre los portillos de los vallados, lleve atado su perro y mantenga una distancia
: prudencial con el ganado. :

@ 3DUD HYLWDU SUREOHPDV GH HURVLIQ \ SRU VX VHIJXULGDG I—EzYLWH VL
Recuerde por su seguridad: :

Tanto en invierno como en verano se alcanzan temperaturas extremas, vaya correctamente equipado. En
FXDOTXLHU ASRFD GHO DIR KD\ TXH OOHYDU FDO]JDGR DGHFXDGR

(O XVR GH VHQGHURV \ RWURY HTXLSDPLHQWRYV HQ ORYV HVSDI%LRV QDYV
: las precauciones oportunas Yy disfrutelos con responsabilidad. :

® No camine fuera de los senderos existentes en el Parque Natural .
@ 1R UHDOLFH WUDYHVEDV R VXED D PRQWDIDV VLQ HO HTXLSR DGHFXDG
- @® 1R WUDQVLWH SRU HO SDUTXH VLQ OX] VRODU R FRQ QLHEOD 1R OR KI

. : preparado :
o= Area Recreativa I /IDV EDUDQGLOODYV SDVDPDQRV H LQIUDHVWUXFWXUDYV VLPLO[S)UHV VR
ﬂ Centro de Visitantes del Parque Natural [ ' no protectores ni de seguridad. No se suba o apoye en ellas para evitar riesgos de caidas 5
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