




xisten dos itinerarios señalizados para recorrer el Hayedo a pie por 
sendas: una más corta, la “Senda de Carretas”, y otra larga, la “Senda 
del Robledal”.E

También se puede visitar en bicicleta, pero sólo se permite transitar con ella 
por pistas forestales, nunca por sendas. Existe una ruta circular señalizada 
para bicicletas desde el Centro de Interpretación, de 21 kms (con balizas de 
color rojo), pero que sólo en su parte más distante discurre por zona de 
hayas, en el valle del río Zarzas.

Distancia:  6 Km

Desnivel: 250 m.

Señalización: Balizas de 

color blanco

Itinerario: Circular

Dificultad: Media

Descripción de la Ruta: 

La ruta comienza en el 

aparcamiento.

La fuente que vemos de 

agua no tratada marca el 

inicio de la ruta, que discurre junto al río Lillas hacia aguas arriba, por un 

pastizal húmedo, alimento del ganado y mamíferos herbívoros, y junto a 

repoblaciones de pinar de pino silvestre.

Cuando la senda cruza un pequeño arroyo que desemboca en el río Lillas, 

giraremos hacia la izquierda, iniciando una suave ascensión por un camino 

que va entre robles, por el fondo de un barranco, y donde ya podremos 

apreciar las primeras hayas dispersas. Es entonces cuando nos situamos en 

la denominada “Senda de carretas”, denominada así porque se utilizaba 

para transportar en carros el carbón producido en el hayedo. Precisamente 

en este tramo nos encontraremos con “La Carbonera”, estructura 

tradicional formada por pilas de leña cubiertas de hojarasca y tierra, 

reproducción de las antiguas carboneras utilizadas para obtener carbón, 

tras una combustión de unos diez días.

La senda continúa ascendiendo, ahora bajo las copas de las hayas, y la 

pendiente se acentúa, siendo la parte más dura del recorrido. En este tramo 

podemos observar algún tejo aislado junto al barranco.

Termina la ascensión al llegar a la Pradera de Matarredonda, desde donde 

podremos observar una bonita panorámica y aprovechar para tomar el 

almuerzo.

Retomamos la ruta que hemos dejado continuando por el mismo sendero, 

Ruta corta a pie: SENDA DE CARRETAS

esta vez llaneando entre hayas, robles y pinos, destacando en este tramo un 

hermoso ejemplar de tejo.Cuando llegamos a una bifurcación de caminos, 

tomaremos el de la izquierda, que baja al aparcamiento, situado a unos 

1000 metros de distancia. El otro camino, el de la derecha, lleva al Collado 

del Hornillo, por donde se accede si se hace la Senda del Robledal desde el 

Centro de Interpretación.

Descenderemos por el citado camino de la izquierda, entre hayas, pinos y 

robles, pudiendo observar desde los claros del bosque el Hayedo de la 

parte alta del río Lillas. Continuamos bajando hasta llegar sin pérdida al 

aparcamiento, nuestro punto de partida.

Distancia: 17Km

Desnivel: 300m.

Señalización: Balizas de color verde

Itinerario: Circular

Dificultad: Media

Descripción de la ruta:

Se trata de una ruta de 

aproximación a pie al 

hayedo en la que se 

pueden disfrutar de 

amplias panorámicas, 

e l e m e n t o s  d e  l a  

arquitectura tradicional y 

atravesar los distintos 

ecosistemas que constituyen este enclave: pastizales, robledales, 

matorrales y pinares de repoblación, para llegar finalmente, el hayedo. La 

vuelta se hace por pastizales junto al río. Es recomendable realizarla con 

botas de montaña o calzado adecuado para el agua.

La ruta comienza junto al Centro de Interpretación (a 2,5 kms de 

Cantalojas). En  un principio, discurre paralela a la pista forestal de acceso 

al aparcamiento (durante 500m), hasta llegar a un vallado, que se atraviesa 

por el paso metálico de la pista (paso canadiense). Tras éste, giramos a la 

izquierda tomando una vereda que nos lleva al río Lillas, pasando cerca de 

una taina. Descendemos y cruzamos el río Lillas por un puente de pizarra 

típico de la zona, junto al que suele estar pastando el ganado, y 

continuamos hasta otra taina próxima de construcción tradicional.

Desde dicha taina, giramos a la derecha para ascender por una senda que 

discurre por la línea de cresta que separa los dos valles de los ríos Zarzas y 

Ruta larga a pie: SENDA DEL ROBLEDAL

Lillas. En este recorrido, atravesaremos zonas de roble melojo, matorrales 

de jara estepa y patizales de alta montaña, como el de La Torrecilla, 

llamado así por la pequeña torre de señalización de piedras de pizarra 

realizada por los pastores. Las vistas panorámicas que contemplaremos son 

únicas en el Parque 

Natural de la Sierra 

Norte de Guadalajara, 

pudiendo contemplar 

l o s  c o n t r a s t e s  

producidos por el 

color de las hayas (al 

fondo), los robles y 

demás vegetación.

Desde La Torrecilla la senda se convierte en pista forestal, que seguiremos 

en la misma dirección. A esta pista se le une por la derecha otra que viene 

desde Cantalojas (por la cual llega una ruta señalizada para bicicletas). 

Continuaremos en la misma dirección que llevábamos, hacia la cabecera 

de los valles, por la línea de cumbres, hasta llegar al Collado del Hornillo, 

en el que se separan ambas rutas (a pie y en bicicleta). Giraremos entonces 

a la derecha, abandonando la pista forestal para adentrarnos en otra pista 

que se introduce en el bosque de pino silvestre y que nos lleva hacia la 

Senda de Carretas y hacia las hayas. Según avanzamos van apareciendo 

éstas, haciéndose cada vez más abundantes. Las distinguiremos muy bien 

además de por su hoja,  por su corteza gris y lisa, dando el paisaje 

característico de los hayedos.

Al llegar a otro cruce, la ruta enlaza con la Senda de Carretas. En este punto, 

podremos bajar hacia el aparcamiento (ruta principal señalizada, 

coincidente con la parte final de la Senda de Carretas), o bien continuar de 

frente para disfrutar algo más de las hayas, pudiendo hacer la Senda de 

Carretas en sentido contrario, hasta el aparcamiento (en este caso, la 

duración de la ruta será de una hora más de tiempo).

Desde el aparcamiento, el camino de vuelta a pie discurre, sin pérdida, por 

el pastizal junto al río Lillas, aguas abajo. En este tramo no existe un sendero 

definido en el pastizal, pudiendo cruzar el río a voluntad en función del 

caudal que lleve éste. En época de mayor caudal del río, se recomienda ir 

por su margen izquierdo en sentido de aguas abajo. Nos encontraremos en 

este tramo la Taina Grande todavía en uso.

Cuando lleguemos al  puente sobre el río de la pista procedente de 

Cantalojas, continuaremos por la propia pista de retorno al Centro de 

Interpretación  finalizando así la ruta.

RUTAS POR EL HAYEDO DE TEJERA NEGRA
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NORMAS DE COMPORTAMIENTO Y RECOMENDACIONES

Recomendaciones:
! Llevar calzado adecuado para la montaña, agua y bocadillo (dentro del 

parque no hay merenderos) y chubasquero por si llueve.
! No hacer las Sendas del Robledal y Zarzas en caso de niebla o  tormenta.
! Antes de comenzar las rutas, visitar el Centro de Interpretación para más 

información.

No está permitido:
! Recolectar plantas ni hongos.
! Molestar a la fauna silvestre o al ganado.
! Encender fuego.
! La acampada.
! El uso de vehículos en el interior del Hayedo. Estos pueden entrar sólo 

hasta el aparcamiento. Modere la velocidad.

! El estacionamiento de vehículos fuera de la zona de aparcamiento.
! El abandono o enterramiento de basuras o desechos. 
! El vertido de detergentes y residuos en los cursos de aguas naturales.
! Producir injustificadamente ruidos en intensidad y circunstancias que 

puedan perturbar la tranquilidad de otros usuarios o de la fauna silvestre.
! Llevar animales de compañía sueltos.
! Deteriorar o escribir sobre la señalización.   
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Ruta en bicicleta: RÍO ZARZAS

Es idónea para realizarla en bicicleta con un recorrido de 21 km. Está señalizada con balizas de madera con banda roja; al igual que la anterior es de carácter circular, con inicio y final el Centro de Interpretación.
Empezamos subiendo por la pista forestal, que atraviesa el río Lillas (1) hasta llegar a la barrera (2) que impide el paso a vehículos a motor. La cruzamos sin problemas y proseguiremos por la pista, que transcurre entre un bosque mixto de robles y 
pinos.
Podremos hacer una primer parada (3) en un mirador desde el que contemplaremos una buena perspectiva del río Lillas, observándose también la pradera de Matarredonda.
Proseguiremos por la pista hasta alcanzar el Collado del Hornillo (4), donde es aconsejable realizar una parada para poder observar una estupenda panorámica del valle del río Zarzas.
Recuperados de la subida, descenderemos por la pista, a lo largo de la cual empiezan a aparecer ejemplares de hayas entre el robledal, junto con serbales y tejos salpicados por todo el recorrido.
Continuaremos hasta llegar a un cruce de caminos (5) eligiendo el que baja por la izquierda, con cuidado pues es una bajada pronunciada. La pista discurre desde aquí paralela al río Zarzas, bajando por el valle. El paisaje que observamos es un 
retamal con jaras y praderas con enebros.
Esta pista nos conducirá hasta el Centro de Interpretación y fin del recorrido.
En el punto (5), si continuáramos por la pista sin coger el desvio, llegaríamos hasta la Pradera del Guijo; donde ésta tiene su fin. A lo largo del camino podremos contemplar diferentes barrancos, siendo el más espectacular, por su variedad de 
especies y policromía en época otoñal, el barranco de Tejera Negra.


